Oky Zone. Nota a Diego Hartfield | La Legion
Argentina

Inauguramos la seccion “Oky Zone” donde OKy Rodriguez, Director del Centro Internacional de Tenis, nos traera

notas y reportajes con jugadores, ex jugadores, preparadores fisicos, entrenadores, promesas de Futures, entre otros.
Espero que sea de vuestro agrado.

- Dentro detu proceso de trabajo, ¢cual o cuando fue el momento dondete diste cuenta lo que tenias que hacer
para meterte dentro de los 100 del mundo?

Creo que siempre trabaje con el objetivo de meterme dentro de los 100, quiza a principio no sabia bien como trabajar
pero mis ganas estaban, después con el tiempo fui mejorando muchas cosas dentro de |o tenistico pero mi objetivo
siempre estuvo en seguir mejorando cosas, la clave parami pasa por siempre querer mejorar, de todos los partidos que
jugué siempre sacamos al go bueno para seguir aprendiendo.

- En febrero de 2009 te rompiste los ligamentos cruzados de la rodilla der echa, ¢como fuela recuperacion y en
gue momento te encontras ahora?

Laverdad que cuando me rompi estaba bastante cansado del tenis, por alguna razén me habia agotado y me costaba
mucho entrenar, y al ser tan exigente esta carrera s no estas al 100 por 100, te pasan por arriba, y mi ranking cayo
mucho, a principio me lo tome con angustia pero con bastante calma porque aproveche para descansar y hacer todas
las cosas que nunca pude hacer por viajar lamayoria del tiempo, salir con amigos, estar en mi casa, etc. Pero bueno, €
tiempo fue pasando y las ganas volvieron y unatendinitis crénica postoperatoriaen el tenddn rotuliano me tiene aca
estancado, pero con muchafe de que lo voy a sacar adelante, ya estoy a 14 meses de la operacion, y prometo que
cuando vuelva ajugar me van atener que matar para ganarme un partido, jaja

- En estetiempo fuera del circuito ¢que eslo que mas extrafasy que aprendizaje te dejo ver las cosas desde
afuera?

Extrafio mucho competir, estar ahi en €l circuito, volver alos desafios que te da este deporte, es una carrera muy
desafiante que siempre tenés un nuevo objetivo a cada semanay ho podes descansar, y eso hace que la carrera sea muy
atrapante, dejas tu vida por €ella creo que aprendi a valorar mucho mas las cosas, pero también entendi que para volver
aestar arriba necesitaba un poco de aire fresco, de descanso y de reflexion y hoy realmente creo que estoy para
exigirme al 100 por 100 paravolver aestar ahi arribay mucho mas.

- En estos momentos donde hay un cambio generacional dentro del tenis argentino ¢como ves el recambioy que
opinion tenés sobre el trabajo que se esta realizando desde abajo para formar nuevos jugador es?

En cuanto al recambio, vaa ser muy dificil comparar con lo que se hizo en |os Ultimos afios, hemos llegado atener 5
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jugadores en el Top ten, y eso es algo totalmente atipico que es muy dificil deigualar. De todas maneras creo que hay
jugadores con mucho futuro que son jovenes, €l caso de Del Potro obviamente y después Schwank, Zeballosy Leo
Mayer demuestran que pueden estar en €l nivel y jugar en cualquier superficie, creo que laformacion aca es buena,
CON0ZzCo personas que ensefian muy bien alos chicos, y creo que la asociacion deberia poner todos sus esfuerzos en
seguir poniendo la mayor cantidad de torneos profesionales que sean posible, principamente a nivel Challengers, es
triste que solo tengamos 1 por afio con la cantidad de jugadores que tenemos de ese nivel.

- Cuando la asociacion €ligio a Tito Vazquez como capitan de la Davis fue muy discutida la decisién tanto por
los jugadores como por la gentey la prensa, ¢quete parecid y como ves hoy después de un tiempo e trabajo
realizado?

Sinceramente me senti sorprendido un poco, ho imaginaba que lo [lamarian ael, es un tipo a quien conozco poco y
nuncatuve charlas con el ni ideas de tenis como parajuzgar si sabe 0 no detenis, si me tengo que guiar por su
trayectoria obviamente calculo que de tenis debe saber, creo que es mas para preguntarle alos chicos que compartieron
con el una canchaen la Davis, que son los que van a saber decir bien como sabe transmitir susideas dentro dela
cancha

- ¢Comoy dondete ves después del tenis?

Esa es una buena pregunta que todavia no se muy bien, jaja, de a poquito estoy pensando y viendo que hacer con mi
vida, pero creo que va a depender mucho de o que haya hecho como profesional, tengo ciertas ideas, me gustaria
muchisimo comentar o hablar de tenis en medios de comunicacion, o comentar tenis por TV, quiza también poder
trabajar en alguna academia formando profesionales principalmente en sus primeros pasos, pero laverdad es que
todavia no se muy bien como va a seguir, por ahora pienso todavia en volver meterme dentro de los 100 devuelta.

- Atucriterio ¢que eslo masimportante que debetener un entrenador ?

Béasicamente tiene que saber de tenis, saber transmitir, pero por sobre todo tiene que saber que necesita su jugador y
amoldarse ael, dependiendo de la edad del jugador, si agarras un jugador yaformado creo que podes dar y transmitir
tus ideas pero tenés que entender bien que es lo que necesita el jugador en cada momento, quiza si entrenas un chico
mas chico que podes formar, entonces si podes formarlo mas a tu manera pero por sobre todo tenés que lograr que €l
jugador siempre crea en vos, sino estas perdido.

- Dos momentos que te hayan quedados gr abados adentr o de una cancha, € masfelizy € masfrustrante,
¢cualeste acordasy porque?

Uff, tengo muchos, muchos, tanto felices como frustrantes, es dificil encontrar uno en especia porque por ahi te
nombro partidos en los que luche muchisimo para ganar y me trajo una satisfaccion grandisimay que por ahi no fueron
en grandes torneos ni con grandes rivales, por ggemplo en cuartos de final del Challenger de Sao Paulo, que gane un
partido totalmente acalambrado que suspendimosy terminamos al otro dia que en los cambios de lado no paraba de
[lorar porque sabia que era muy importante ganarlo, y después hice final en ese torneo y alos 2 meses estaba metido
dentro de los 100, o sea que fue muy importante, y si, después te puedo nombrar momentos que no me voy a olvidar
mas, como pasar laqualy de Parisy jugar con Federer mi primer partido como profesional ante 14 mil personas.
¢Frustrantes?, puff tengo muchos también, pero siempre me los trague todos en la ducha después del partido, aprendi
lo que tenia que aprender charlando y entrenando los dias siguientes, y creo que finalmente todo sirvié para bien.

- Si volvieras a empezar otravez tu carrera, ¢que cosas harias diferentey cuales volverias a repetir?

Mmm, laverdad que no se, creo que volveriaa hacer todo igual, porque los errores que cometi me ayudaron a ser mas
maduro y fuerte como persona, me hubiese encantado tener 5 afios menos cuando me meti Top 100 jaja, pero bueno es
lo que tengo, me costo lo que costo y ahora hay que pelear con lo que queday que es mucho.

Ping pong final:

- Equipo defutbol: Boca

- Comida preferida: Asado

- Salida preferida: Salir acomer con mis amigos
- Otro deporte que harias. Golf

- Torneo preferido: Roland Garros

- Grupo de musica: U2


http://lalegionargentina.com.ar/index.php/category/jugadores/del-potro/
http://lalegionargentina.com.ar/index.php/category/jugadores/horacio-zeballos/

- Un lugar en el mundo: Mi casa

- Un amigo del tenis: “chucho” Acasuso
- Jugador que méaste gusta: Federer

- Hobby: Descansar

Oky Rodriguez
Centro Internacional de Tenis
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